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1° Ano do Ensino Fundamental – 4° Bimestre 
 

 

 

Rio de Janeiro, 06 de novembro de 2023. 
 

Seguem conteúdos programáticos para as provas do 4º bimestre. 
 

21/11 3ª feira Português 
22/11 4ª feira Ciências 
23/11 5ª feira História e Geografia 
24/11 6ª feira Matemática 
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TABELA DE ESTUDO 
 

Seguem as páginas para estudo, de acordo com o Componente Curricular. 
 
 

Livro de Matemática 

Unidades Páginas 
3 145 até 177 
4 190 até 203 

Atividades da apostila de Matemática – Volume 4 – 15 até 45 
 

 

Livro de Português 
 

Unidade Páginas 

4 210 até 237 
Atividades da apostila de Português – Volume 4 – 11 até 43 

 

 

 

 

História / Geografia  

Unidade Páginas 
 

4 
 

46 até 53 

104 até 111 
Atividades da apostila de História – Volume 2 - 09 até 15 
Atividades da apostila de Geografia – Volume 2 - 27 até 29 

 
 
 

 
 

Ciências 
 

Unidades Páginas 

4 94 até 101 
 

  

Português 
 

● Identificação, leitura e escrita das 
palavras: golfinho, peixe-palhaço, concha, 
ouriço-do-mar, água-viva, caranguejo e 
peixe-flauta. 
● Escrita do nome das figuras. 
● Separação de sílabas. 
● Aumentativo e diminutivo. 
● Construção de frases a partir das figuras 
apresentadas. 
● Ordenar as cenas de acordo com as frases 
escritas. 
● Leitura de pequeno texto com 
interpretação. 
 
 

Matemática 
 

● Adição com total até 19 
● Representação da adição. 
● Subtração com números até 9. 
● Subtração com números até 19. 
● Trabalhando com adição e 
subtração. 
● Medindo o comprimento 
● Medindo a massa. 
● Medindo a capacidade. 
● Material Dourado. 
● Situações problemas envolvendo    
adição e subtração até 19. 
 

 
História e Geografia 
 

● A escola. 
● Lugar de aprender. 
● Convivência na escola. 
● O caminho da moradia até a escola. 
● Cuidar da saúde na escola. 
● Salas de aula pelo mundo. 
● O endereço da escola. 
 
 

Ciências 
 

● Cuidar do meio ambiente é cuidar da saúde. 
● Alimentação e saúde. 
● De onde vêm os alimentos. 
 
 
 

OBS.: O pedido para realização da 
segunda chamada das avaliações, só 
poderá ser feito mediante a 
apresentação de atestado médico, em 
caso de doença. 


