Adubação Verde
Definição:
Adubação verde é uma prática agrícola que consiste na utilização de plantas (geralmente leguminosas) cultivadas e incorporadas ao solo para melhorar sua qualidade e fertilidade.
Objetivos da adubação verde:
· Aumentar o teor de matéria orgânica no solo
· Melhorar a estrutura e a aeração do solo
· Fixar nitrogênio atmosférico (em plantas leguminosas)
· Reduzir a erosão
· Suprimir plantas daninhas
· Estimular a atividade biológica do solo
Como funciona:
1. A planta é semeada e cultivada por um período.
2. Antes de florescer (ou quando há máxima produção de biomassa), ela é cortada.
3. O material cortado é incorporado ao solo ou deixado como cobertura morta.
Vantagens:
✅ Econômica e sustentável
✅ Reduz o uso de fertilizantes químicos
✅ Melhora a saúde do solo a longo prazo
Desvantagens (pontos de atenção):
⚠️ Demanda tempo até a decomposição
⚠️ Pode competir por água e nutrientes com a cultura principal, se mal manejada
⚠️ Exige planejamento e rotação de culturas

