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1. Testiculos

Descricdo: Génadas masculinas que produzem o hormonio testosterona.
Funcdo: Responsavel pelo desenvolvimento de caracteristicas sexuais secundarias masculinas.

2. Tireoide

Descricdo: Glandula localizada na regido do pescoco, apoiada na traqueia que produz os hormonios tiroxina
(T3/T4) e calcitonina.

Funcdo: Controla o metabolismo do organismo com o horménio tiroxina (T3/T4) e o horménio calcitonina
atua na regulacao do mineral célcio na corrente sanguinea.

3. Péncreas
Descricdo: E uma glandula mista com funcdes enddcrinas, com os horménios insulina e glucagon, e acio
exocrina no sistema digestorio, produzindo o suco pancreético.

Funcdo enddcrina:

- Insulina: Reduz o agucar no sangue, transformando glicose em glicogénio no figado em momentos apds as
refeices.

- Glucagon: Aumenta o agUcar no sangue, transformando glicogénio em glicose em momentos de jejum.

4. Glandula Pineal
Descricdo: Produz melatonina
Funcdo: Regula o sono, especialmente durante a noite.

5. Hipdfise (ou Pituitéria)
Descricdo: Produz varios hormdnios, € dividida em adenohipdfise e neurohipofise.
Funcdo: E a glandula Mestra do sistema enddcrino, controla outras glandulas.

6. Suprarrenais (ou Adrenais)

Descricdo: Produzem adrenalina e cortisol.

Funcdo: Liberados em situacdes de susto, estresse ou medo; aumentam os batimentos cardiacos e a pressdo
arterial, regulada pelo sistema nervoso autdbnomo simpatico. Além disso, recebe estimulos na adenohipéfise
com o horménio adrenocorticotréfico.

7. Ovérios

Descri¢do: Gonadas femininas, produzem estrégeno e progesterona.

Funcédo:Responsaveis pelo desenvolvimento de caracteristicas sexuais secundarias femininas e ciclo
menstrual.

Glandulas Adicionais para Conhecimento:

Hipotalamo:
Controla a hipofise e regula fungdes como temperatura, fome e sede.

Timo:
Produz hormonios relacionados ao sistema imunolédgico, como a timulina. Este glandula se encontra
funcional nas primeiras etapas de vida do ser humano, na fase adulta, deixa de ser funcional.




