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1. Em animais mamíferos, o sistema nervoso tem importante atuação na comunicação e no controle do organismo, exercendo funções em diversos processos fisiológicos.

Sobre o sistema nervoso, leia atentamente as proposições a seguir:

I. O sistema nervoso central é composto pelo cérebro, tronco encefálico e gânglios nervosos, que processam as informações importantes para a coordenação e o controle do corpo.

II. Após uma situação de estresse, como um susto, a regularização das batidas do coração e o restabelecimento da calma são controlados pelo sistema nervoso parassimpático.

III. A medula espinhal faz parte do encéfalo, e é responsável pelo acompanhamento do cérebro na função de equilíbrio, postura e ajustes dos movimentos corporais.

Marque a única alternativa inteiramente correta quanto à veracidade dessas proposições: 

a) II apenas.   
b) I e III apenas.   
c) II e III apenas.   
d) I apenas.   
2. Em relação aos diferentes hormônios produzidos pelos seres humanos, é correto afirmar que: 

a) a melatonina é produzida predominantemente na adeno-hipófise e atua na regulação do ciclo circadiano.   
b) os hormônios T3 e T4 produzidos pela tireoide estimulam os osteoclastos a produzirem tecido ósseo.   
c) a liberação de insulina pelas células-alfa do pâncreas resulta em aumento agudo da glicemia.   
d) o hormônio do crescimento produzido pelas células da neuro-hipófise é um exemplo de hormônio esteroide.   
e) a ocitocina é produzida pelo hipotálamo e está envolvida na secreção do leite materno.   
3. São exemplos de glândulas endócrinas: 

a) hipófise, tireoide e adrenais.   
b) adrenais, sebáceas e tireoide.   
c) sudoríparas, sebáceas e hipófise.   
d) tireoide, sudoríparas e adrenais.   
4. Sobre o sistema endócrino, assinale a alternativa que contenha o nome da glândula que produz e secreta o hormônio glucagon: 

a) adrenais   
b) hipófise   
c) pâncreas   
d) paratireoide   
e) tireoide   
5. A figura representa uma célula humana.
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Quando essa célula está em plena atividade no corpo, ocorre a liberação de substâncias chamadas __________ nos terminais dos __________.

As lacunas do texto são preenchidas, respectivamente, por: 

a) neurotransmissores – axônios.   
b) colágenos – axônios.   
c) citocromos – dendritos.   
d) hormônios – dendritos.   
e) hemoglobinas – axônios.   
6. Observe o esquema de um arco reflexo.
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A hanseníase é uma doença bacteriana que atinge a raiz dorsal. Se a raiz dorsal for destruída pelas bactérias: 

a) A estrutura B é afetada e ocorreria perda de sensibilidade.   
b) A estrutura A é afetada e ocorreria perda de sensibilidade.   
c) A estrutura A é afetada e ocorreria a perda da capacidade motora.   
d) A estrutura B é afetada e ocorreria a perda da capacidade motora.   
e) Tanto a estrutura A quanto a B serão afetadas, mas apenas a capacidade motora estaria comprometida.   
7. Nos estudos realizados nos últimos vinte anos, os cientistas notaram que, em determinadas dosagens, remédios voltados para diabetes tipo 2 ajudavam pessoas com obesidade, e mesmo aquelas sem essa condição, a eliminar peso. Isso se dá porque as drogas atuam em receptores de hormônios produzidos pelo pâncreas, e cuja função primordial é regular o controle energético do corpo e o metabolismo de glicose, além de interferirem em áreas do cérebro que controlam o apetite.

(Paula Félix. “Fiel da balança”. Veja, 11.05.2022. Adaptado.)

De acordo com o texto e conhecimentos sobre o corpo humano, tais hormônios são 

a) insulina e glucagon.   
b) cortisol e aldosterona.   
c) estrógeno e testosterona.   
d) tiroxina e calcitonina.   
e) adrenalina e serotonina.   
8. (Unicentro 2018)  Pode-se dizer que o acúmulo de mercúrio afeta a sobrevivência e o funcionamento dos (I). Tanto a transmissão do impulso nervoso, que ocorre geralmente dos (II) para os (III) quanto a liberação de neurotransmissores são prejudicadas. Indique a alternativa que substitui os algarismos I, II e III: 

a) Axônios — dendritos — neurônios   
b) Axônios — dendritos — neurônios   
c) Neurônios — axônios — dendritos   
d) Axônios — neurônios — dendritos   
e) Neurônios — dendritos — axônios   
9.   
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O que é mostrado na tira, de forma espirituosa, é conhecido em humanos por reflexo patelar, sendo testado por um médico ao bater com um martelo no joelho de uma pessoa. Este reflexo envolve:
a) um neurônio sensitivo que leva o impulso até a medula espinhal, onde se conecta com um neurônio motor, que conduz o impulso até o órgão efetuador.   
b) vários neurônios sensitivos, que levam o impulso até a medula espinhal, onde fazem conexão com inúmeros neurônios, que levam o impulso até o órgão efetuador.   
c) um neurônio sensitivo, que leva o impulso até o lobo frontal do cérebro, onde faz conexão com um neurônio motor, que conduz o impulso até o órgão efetuador.   
d) um neurônio sensitivo, vários neurônios medulares e um neurônio motor localizado no lobo frontal do cérebro.   
e) vários neurônios sensitivos localizados na medula espinhal, onde se conectam com neurônios motores, que levam o impulso nervoso ao cérebro e, posteriormente, até o órgão efetuador.   
10. O sistema endócrino é responsável pela produção de hormônios, mensageiros químicos que fazem a comunicação entre as células do organismo.

A figura a seguir indica algumas das principais glândulas de um homem:
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Com base na figura e em seus conhecimentos é INCORRETO fazer a seguinte afirmação. 

a) O órgão C corresponde ao pâncreas, uma glândula mista. A parte endócrina produz dois hormônios: a insulina e o glucagon. A insulina aumenta o nível de glicose no sangue, e o glucagon o reduz.   
b) Os testículos também são chamados de glândulas sexuais, pois eles produzem os gametas, além dos hormônios. O principal hormônio é a testosterona.   
c) O órgão B corresponde às glândulas suprarenais, que recebem esse nome devido à sua localização acima do rim. Um dos hormônios que elas produzem é a adrenalina, que provoca um rápido aumento na taxa metabólica basal.   
d) Na tireoidea, ocorre a produção de tri-iodotironina (T3) e tiroxina (T4). A falta desse hormônio causa o hipotireoidismo, e o excesso, o hipertireoidismo. Na infância, se o nível desses hormônios for baixo, pode ocorrer o cretinismo.   
e) O órgão A corresponde ao timo. Ele além de ser uma glândula endócrina, é um órgão linfoide, pois nele ocorre a formação dos linfócitos, células envolvidas na defesa do corpo.   
11. No que concerne ao sistema nervoso humano, assinale com V ou F conforme seja verdadeiro ou falso o que se afirmar nos itens abaixo.

(     ) O sistema nervoso central é composto por gânglios, medula espinhal e nervos.

(     ) A medula espinhal possui a forma de um tubo que percorre um canal, formado por orifícios das vértebras, dentro da coluna vertebral.

(     ) Modulação da atividade neuronal; sustentação e proteção neuronal são funções das células da glia (neuróglia).

(     ) O córtex cerebral pode ser dividido em quatro lobos: occipital, parietal, temporal e frontal.

Está correta, de cima para baixo, a seguinte sequência: 

a) F, V, V, V.   
b) V, F, F, F.   
c) F, V, F, V.   
d) V, F, V, F.   
12. Nos seres humanos o sistema nervoso central é formado pelo encéfalo e pela medula espinal, e o sistema nervoso periférico é formado pelos nervos e gânglios nervosos. O encéfalo inclui o cérebro, o cerebelo e o tronco encefálico. Considerando a anatomia e a fisiologia do sistema nervoso, analise as afirmativas a seguir:

I. O cérebro está relacionado com a interpretação dos estímulos sensoriais, memória, consciência, linguagem, cognição e funções motoras.

II. Os atos reflexos são ações voluntárias da musculatura esquelética, gerados pela intermediação do encéfalo, ao espetar o dedo, por exemplo.

III. A medula espinal é um tubo longo, contínuo ao tronco encefálico, que repassa os impulsos nervosos ao encéfalo.

IV. Os nervos que conduzem impulsos dos órgãos sensoriais para o sistema nervoso central são chamados de motores ou eferentes.

De acordo com as afirmativas, assinale a alternativa CORRETA. 

a) Apenas as afirmativas I e III estão corretas.   
b) Apenas as afirmativas II e IV estão corretas.   
c) Apenas as afirmativas I e IV estão corretas.   
d) Todas as afirmativas estão corretas.   
13. O sistema nervoso humano é dividido em sistema nervoso central (SNC) e sistema nervoso periférico (SNP). A respeito das funções desses sistemas, escreva V ou F conforme seja verdadeiro ou falso o que se afirmar nos itens abaixo.

(     ) O SNP, constituído do encéfalo e da medula espinal, integra e processa as informações que o restante do organismo envia ou recebe.

(     ) O SNC é responsável pela elaboração dos pensamentos, das memórias e das emoções.

(     ) O SNC é formado por nervos e gânglios, cuja função é manter o fluxo de informações entre o SNP e o restante do corpo.

A sequência correta, de cima para baixo, é: 

a) V, V, V.   
b) F, V, F.   
c) V, F, V.   
d) F, F, F.   
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