


Sistema Reprodutor Humano

1) Introducao

O sistema reprodutor humano possui uma série de érgaos e estruturas que
permitem a realizacao da reproducao sexuada.

Reproducao sexuada: Tipo de reproducao entre individuos da mesma espécie
em gue ocorre a troca ou mistura de material genético.

Ciclo reprodutivo da espécie humana: Diplobionte
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Sistema Reprodutor Humano

1) Introdugao

Vantagens da reprodu¢ao sexuada:

= Promove o aumento da variabilidade genética

= Aumenta a chance de adaptacao da espécie caso o ambiente sofra
alteracoes

= Permite a evolugcao das espécies para novas formas
o Crossing-over
o Segregacao independente dos cromossomos homologos

Desvantagens da reproduc¢ao sexuada:

= Alto consumo de energia
o Formacao dos gametas
o Copula (ato sexual)
o Competicao por parceiro sexual



Sistema Reprodutor Humano

2) Aparelho reprodutor masculino

a) Bolsa escrotal (Escroto): Armazena e protege os testiculos (gdonadas masculinas)
=  Possui musculo (cremaster) gue controla a temperatura dos testiculos
= P Temperatura: bolsa distende (diminui a temperatura interna)
= | Temperatura: bolsa contrai (aumenta a temperatura interna)
= O controle da temperatura dos testiculos é importante para a espermatogénese
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Sistema Reprodutor Humano

2) Aparelho reprodutor masculino

b) Testiculos (gdbnadas masculina) — 1 par
®= Produz os gametas masculinos (espermatozdides)
"  Produz o hormonio sexual masculino (Testosterona)
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Sistema Reprodutor Humano

2) Aparelho reprodutor masculino

b) Testiculos (Visao interna)

= Tabulos Seminiferos: Local onde ocorre a espermatogénese (formacao de
espermatozoides).

Espermatozoide

Espermatideo
Espermatocito Il

Espermatocito |
Espermatogonia
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Espermatogénese

Periodo de multiplicacao das
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Inicia-se aos 7 anos de idade
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multiplicacao
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2) Aparelho reprodutor masculino

Espermiogénse

_~ | Complexo de Golgi

| Acrossoma
Vesiculas =
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Sistema Reprodutor Humano

2) Aparelho reprodutor masculino

Estrutura do espermatozdide

Cabeca — com o pro-nucleo masculino hapldide (n) e o acrossoma, capuz formado por
vesiculas do Complexo de Golgi, contendo enzimas digestivas que permitirao pefurar a
camada protetora do ovdcito Il (6vulo) no momento da fecundacao.

Peca intermédia — Os centriolos, dispostos no pélo oposto ao acrossoma, originam os
microtubulos que constituem o flagelo. Concentracao de mitocondrias fornecedoras de
energia (ATP) para os batimentos do flagelo.

Cauda — formada pelo flagelo, cujos batimentos impulsionam o espermatozdide.
Mitocondrias

Acrossomo

Pro-nucleo

(n)

CALDA " PECA  CABECA
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2) Aparelho reprodutor masculino

b) Testiculos (Visao interna)

= Células de Leydig (intesticial): Sob influéncia do LH produz a testosterona.

Espermatozoide

Espermatideo
Espermatocito Il

Espermatocito |
Espermatogonia
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2) Aparelho reprodutor masculino

b) Testiculos (Visao interna)

= Célula de Sertoli: Produz substancias que nutrem os espermatozoides.

Espermatozoide

Espermatideo
Espermatocito Il

Espermatocito |
Espermatogonia
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2) Aparelho reprodutor masculino

c) Epididimo

= Local de amadurecimento e armazenamento de espermatozdides.

Epididimo
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2) Aparelho reprodutor masculino

d) Canal deferente: Comunica o epididimo a vesicula seminal

Canal

Uetra | = 7
Epididimo | ——
Testiculo | —— "7 |

Escroto |

- deferente | k,‘- o /
G\t = -
Pénis | e e L

———— ——

Vesicula
seminal

Bexiga

Prostata

Glandula
Bulbouretral




Sistema Reprodutor Humano

2) Aparelho reprodutor masculino

e) Vesicula Seminal

Produz o liquido seminal, o qual contém substancias nutritivas, principalmente

frutose, que ira nutrir o espermatozdide fora do organismo masculino.
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2) Aparelho reprodutor masculino

f) Préstata

= Produz a secrecdo prostatica (alcalina) que reduz a acidez da vagina, favorecendo a
sobrevivéncia dos espermatozoides naquele ambiente.
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2) Aparelho reprodutor masculino

g) Glandula Bulbouretral

Produz uma secrecao que lubrifica o canal da uretra e facilita a motilidade dos

espermatozodides.
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2) Aparelho reprodutor masculino

h) Uretra

= Canal que comunica o sistema excretor (miccao) e o sistema reprodutor (ejaculacao)

com o meio externo.
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2) Aparelho reprodutor masculino

i) Pénis
= Orgao copulador masculino
= Quando estimulado, torna-se ereto, devido a entrada de sangue sem seu interior.
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Sistema Reprodutor Humano

2) Aparelho reprodutor masculino

i) Pénis
= Corpos cavernosos e corpo esponjoso, enchem de sangue e promovem a erec¢ao do
pénis.

Glande: Regido do pénis que possui grande sensibilidade a estimulacao sexual

Artéria

Corpos
Cavernosos

esponjoso Corpos
cavernosos
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2) Aparelho reprodutor masculino

i) Pénis
Prepucio: Pele que reveste e protege a glande
Circuncisdo (judeus) — Operacao que

remove parte do prepucio em torno da
glande.

prepucio
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3) Aparelho reprodutor feminino Vocé homem conhece o sistema
0 E reprodutor feminino?
) Externo Responda: Aonde esta o clitéris?
Clitoris
Grande labi
A randae Iablio

Abertura da uretra

B Pequeno labio
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3) Aparelho reprodutor feminino

a) Pequenos e grandes labios: Delimitam a entrada da vagina

Clitoris o
Grande labio

Abertura da uretra
Pequeno labio
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3) Aparelho reprodutor feminino

b) Abertura da vagina: Entrada do sistema reprodutor feminino

Clitoris o
Grande labio

Abertura da uretra
Pequeno labio
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3) Aparelho reprodutor feminino

c) Abertura da uretra: Entrada do sistema excretor

Clitoris o
Grande labio

Abertura da uretra
Pequeno labio
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3) Aparelho reprodutor feminino

d) Clitéris: Orgdo erétil dotado de grande sensibilidade (6rgdo do prazer)

Clitoris o
Grande labio

Abertura da uretra
Pequeno labio
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3) Aparelho reprodutor feminino

I1) Interno )
Miométrio

Endométrio

Ovario—

Tuba Uterina

Utero

" Colo do Utero

" Canal da vagina
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3) Aparelho reprodutor feminino

Himen: Pelicula que delimita a entrada da vagina
o Protege contra infeccdo na infancia
o Rompido, geralmente, no primeiro ato sexual

Ovério—" /

Tuba Uterina

Utero

T Colo do Utero

————Canal da vagina
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3) Aparelho reprodutor feminino

Vagina: Comunica o Utero com o meio externo
o Possui em média 10 cm de comprimento
o Dilata-se durante o parto e o ato sexual

Ovério—" /

Tuba Uterina

Utero

T Colo do Utero

———Canal da vagina
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3) Aparelho reprodutor feminino

Utero: Orgdo muscular oco
o Expande-se durante a gravidez
o Miométrio (tecido muscular), Endométrio (mucosa que reveste o Utero)

Endométrio

Miométrio

 \ ~ Endométrio

g : ;
e ) !] Local onde ocorre
P ’; . ~ . ~
,-,4{ | a nidagao (fixagdo
do embrido)
Ovario — ’ 7 Colo do utero

(cérvix) — Porcao
estreita do Utero
Local tipico de
acao do virus HPV

Tuba Uterina

Utero

~ Colo do Utero

————Canal da vagina

Himen
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3) Aparelho reprodutor feminino

Tuba uterina: (Trompa de Falépio) — Comunica as gonadas femininas (ovarios) ao utero.
o Possui trés regioes
o Terco distal, Terco médio e Terco proximal

Ovério—" /

Tuba Uterina —

Utero

T Colo do Utero

————Canal da vagina
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3) Aparelho reprodutor feminino

Tuba uterina: (Trompa de Falépio) — Comunica as gonadas femininas (ovarios) ao utero.
o Local onde ocorre a fecundagao: Terco distal da tuba uterina
o A tuba uterina possui ciliatura que auxilia a locomoc¢ao do embrido até o uUtero

Terco médio

Fecundacao

Terco distal

Endométrio
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3) Aparelho reprodutor feminino

Ovarios: Gonadas femininas
o Produz dvulos (ovécito 1)
o Produz os hormonios estréogeno e progesterona.

Ovério—" /

Tuba Uterina

Utero

" Colo do Utero

————Canal da vagina
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3) Aparelho reprodutor feminino

Ovarios: Gonadas femininas
o Foliculos de Graaf: Ao se desenvolverem liberam o ovdcito Il (6vulo)
o Corpo luteo (amarelo) surge a partir do foliculo rompido apds a ovulacao

Foliculos de Graaf

Vasos
sanguineos

Foliculo maduro

Corpo luteo

(amarelo) Ovécito I

Células
foliculares

------------

B~— (Guulo (ovécito Il)

e g Ovulacao
Epitélio germinativo
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3) Aparelho reprodutor feminino Hvagonssd

Ovogénese "
Itose (t: ,
= Periodo

Periodo germinativo Germinativo

= Ocorre no feto Ovogdnias (2n) @ @ @ @
= DivsOes mitdticas das ovogobnias

Periodo de crescimento Periodo

» Este estagio permanece até a puberdade Ovacito Primario (2n) - de

= QOvogOnias aumentam de tamanho Crescimento
12 corpusculo polar
\ 22 corpusculo

» Transformacdo em ovdcito primario ~ Meiose (R!
polar

Periodo de maturagao

® |nicia-se na puberdade

Ovécito primario sofre meiose
Formacado de 3 corpusculos polares
Formacdo do ovécito secundario (n)

Periodo
~ de Maturacao

Ovdcito Secundario (n)
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3) Aparelho reprodutor feminino HIPOTALAMO

\

Ciclo Menstrual ,
HIPOFISE

FSH HORMONIOS LH
GONADOTROFICOS

Folicul ; Corpo amarelo  Corpo amarelo
Oliculo  Foliculo "y 1acg0 €M desenvolvimento  atrofiado

em maduro A ,\
@1

Foliculo crescimento

raao
. . ./’ L2\
primordial R N ‘ o
@ H'ﬂ%‘
PROGESTERONA
Estrogeno

v \ Endométrio

s ({ b ST €
72 gof \o \

‘ gOtn (0
e R AN e
2B\ » Gx
5 QlvPBIAY & &
-l YQIZ GRS B
&) ALV A)S 4
4 YW W 5 3
"+ & 7 R\(2 g b &> t
1 7D y QUL l' g QO 1 o
” . KO ME& Q| ¢4 2P
) o A6 R % Y
Y 4 JITA RN D, 9% s 0
= Y J A 3) 5 A >
A y1/s v
b L4 % o)
iy s S 4 s
5 % ) q o~
o Ul ) &
§
a

S IO
- ‘_-\_".\

R

Menstruacao '
1 ¢ 5 Fase folicular 154 Fase litea 27 28



Sistema Reprodutor Humano

4) Métodos Contraceptivos

Video 1 Video 2
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4) Meétodos contraceptivos

a) Coito interrompido

= Consiste na retirada do pénis da vagina momentos antes da ejaculacao.

o Possui pouca eficiéncia pois antes da ejaculacao pode ocorrer a liberacdo de pequena
guantidade de espermatozdide.

o Nao previne contra as DST's.

b) Tabelinha

= Consiste na suspensao das relacdes sexuais durante o periodo fértil.

L, 4
10 4 18 28

i
Abstinéncia sexual

o Pouca eficiéncia: Os ciclos menstruais podem variar

o Nao previne contra as DST’s
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4) Meétodos contraceptivos

c) Preservativo (camisinha)

= Protetor de latex que envolve o pénis e impede que o esperma atinja o interior da
vagina durante o ato sexual.

o Possui bastante eficiéncia.

o Previne contra a maioria das DST's.

d) Pilula anticoncepcional

o Droga que aumenta os niveis dos hormonios estrogeno e progesterona no organismo
feminino.

o Com o aumento de Estrogeno e Progesterona os hormoénios FSH e LH, os quais
promovem o amadurecimento dos foliculos ovarianos e ovulag¢ao, ndo sao produzidos.

o Inicio do uso: 52 dia apds a menstruacdo = 21 comprimidos consecutivos.

ApOds o término da pilula = niveis de progesterona |, = ocorre menstruacao.

o Eficacia: 98%

O
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4) Meétodos contraceptivos

e) Pilula do dia seguinte

= Deve ser ministrada até 72 horas depois de um ato sexual desprotegido.
= Droga que aumenta bruscamente a concentracao dos hormonios Progesterona e

Estrogeno no sangue.
= Com a diminuicao desses hormonios no sangue, ocorre a descamacao do endométrio

(menstruacao) e conseqlientemente impede a implantacdao do embrido no utero.
o E um método abortivo? Depende do ponto de vistal!

f) Diafragma

= Dispositivo de borracha colocado no colo do Utero para impedir a passagem de

espermatozodides.
= Geralmente é usado com espermicida para aumentar sua eficiénd\ia.
= Vantagem: Apds bem lavado pode ser reutilizado. ;

Diafragma |
cobrindo 0
colo uterino |
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4) Meétodos contraceptivos

f) DIU (Dispositivo Intra Uterino)

= Dispositivos de plastico ou metal que sao inseridos no Utero e que causam pequenas
inflamacdes que atraem macréfagos que impedem o desenvolvimento do endomério
e a implantacdo do embriao (nidacao).

E abortivo? Depende do ponto de vista!

g) Camisinha feminina

= Bolsa de plastico que é inserida no interior da vagina que retém o esperma e impede

que os espermatozdides atinjam o utero.
Camisinha feminina

v’ Previne contra varias DST’s
v’ Descartavel
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4) Métodos contraceptivos (Esterilizacao)

h) Vasectomia- Homens
= Cirurgia que promove a seccao dos ductos deferentes.

= Espermatozdéides ndo chegam a uretra.
= N3o causa impoténcia sexual.

i) Ligadura tubaria (ligadura de tromas) - Mulheres

= Cirurgia que promove a sec¢ao das tubas uterinas.
=  Ovulos (ovdcitos Il) produzidos ndo conseguem chegar ao Utero.
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Exercicios
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1) O processo de unidao dos nucleos do ovulo e do espermatozoide € chamado de:

a) segmentacao
b) estrobilizacao
c) fecundacao
d) nidacéao

e) permutacao

Resposta: C

2) (UFMG-MG). Desenhos representativos dos
sistemas genitais masculino e feminino.

Qual a alternativa errada?  Resposta: d
A opcao que contém erro é:

a) Em 2 ha armazenamento de espermatozoides.
b) 3 e 4 produzem secrecdes para o sémen.

c) 1 e 5 constituem as génadas.

d) Em 6 ocorre fecundacao.

e) 7 é constituinte do canal do parto.
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4) (UFBA-BA). Com relagdo a figura seguinte sao feitas quatro afirmativas. Assinale a op¢ao
correta seguindo o cédigo abaixo:

| - A fecundacao, na espécie humana, se da mais comumente no tergo distal de uma das tubas
uterinas.

Il - Quando ocorre a penetracao do espermatozéide no gameta feminino, este ainda se nao
terminou a segunda divisao da meiose.

lll - Na polispermia verifica-se a entrada de varios espermatozdides no évulo, justificando a
formacao de gémeos.

IV - A razao do grande numero de espermatozdides eliminados numa ejaculacao reside na
dificuldade que eles devem enfrentar até atingir o évulo.

cavidade
uterina

a) se apenas uma afirmativa esta certa

' b) se nenhuma afirmativa estd certa
/ | c) se todas as afirmativas estao certas
| d) se apenas uma afirmativa estd errada
corpo e) se apenas duas afirmativas estao certas

do

utero Resposta: d

I~ ovocito |l
liberado

foliculo
rompido
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4) (FUVEST-SP) Desde a sua origem até a fecundagao do ovulo, o espermatozdide
humano segue o seguinte trajeto:

a) testiculo, epididimo, canal deferente, uretra, vagina, Utero, tuba uterina.

b) testiculo, uretra, canal deferente, epididimo, vagina, utero, tuba uterina.

c) epididimo, testiculo, canal deferente, uretra, Utero, vagina, tuba uterina.

d) testiculo, prdstata, epididimo, canal deferente, uretra, vagina, Utero, tuba uterina,
ovario.

e) canal deferente, testiculo, epididimo, uretra, vagina, Utero, ovario.

Resposta: a
5) O esperma normal é composto de:

a) espermatozoides unicamente.

b) espermatozdides e liquido seminal.
c) espermatozdides, liquido seminal e liquido prostatico.

d) espermatozdides, liquido seminal, plasma e liquido prostatico.

e) espermatozdides, sangue, linfa, liquido seminal e liquido prostatico.

Resposta: ¢
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6) (Fuvest-SP) Uma senhora deu a luz dois gémeos de sexos diferentes. O marido,
muito curioso, deseja saber algumas informacgoes sobre o desenvolvimento de seus
filhos, a partir da fecundag¢ao. O médico respondeu-lhe, corretamente, que:

a) dois ovulos foram fecundados por um uUnico espermatozodide.

b) um 6vulo, fecundado por um espermatozdide, originou um zigoto, o qual dividiu-
se em dois zigotos, formando dois embrides.

c) um ovulo foi fecundado por dois espermatozdides, constituindo dois embrides.

d) dois évulos, isoladamente, foram fecundados, cada um por um espermatozdide,
originando dois embrides.

e) o uso de medicamentos durante a gestacao causou alteracdes no zigoto, dividindo-
o em dois.

Resposta: d
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7) (UFSC) O uso de preservativo masculino ("camisinha") tem sido amplamente
divulgado e estimulado nos dias de hoje. Varias sao suas indicagoes, como:

01. evitar doencgas como sifilis e gonorréia.

02. controle de natalidade.

04. bloqueio da producao de gametas masculinos.
08. prevencao da Aids.

16. controle da ovulacao.

Dé como resposta a soma dos numeros associados as alternativas corretas.

a) 8

b) 11

c) 10 Resposta: b
d) 14

e) 15
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8) (FGV-SP) Associe as estruturas abaixo relacionadas com a funcao
realizada por cada uma:

1- tubulos seminiferos () local de producao de espermatozodides
2- epididimo ( ) local de armazenamento de
3- células intersticiais do espermatozoides
testiculo (Leydig) () local de producao do liguido constituinte
4- prostata do esperma
( )local de producao do horménio sexual
masculino

Resposta: 1, 2,4, 3
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(UFMG 2004)

FIGURA |

Utero
(miométrio)

Prostata

1. MARQUE com um X, na
propria figura, o local onde
ocorre a fecundacao.

2. A) NOMEIE, nos quadros em
branco em cada figura, os
orgaos indicados por setas.

3. EXPLIQUE a importancia de
exames médicos periodicos
desses orgaos, ressaltada,
freqientemente, por meio de
campanhas publicas de saude.

Prevencao ao cancer do colo uterino
em mulheres e de prostata nos
homens.
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