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Povos da Mesoamérica e dos Andes antes da
chegada dos europeus

Antes da chegada dos europeus, a Américajaera
habitada por sociedades muito organizadas, com
cidades, governos, religibes complexas e grandes
conhecimentos cientificos. Entre essas sociedades
destacam-se os olmecas, teotihuacanos, toltecas,
maias, astecas e incas. Cada uma delas desenvolveu
formas préprias de viver, produzir alimentos, governar e
explicar o mundo.

1. Olmecas:
Mesoamérica

Os olmecas viveram naregiao do Golfo do México
a partir do século Xll a.C. A abundancia derios, animais
e terras férteis favoreceu a agricultura, a caca e a
pesca. Eles construiram centros cerimoniais, pracas
publicas e grandes esculturas, o que mostra que ja
existia uma sociedade organizada e com diferencgas
sociais.

Os olmecas criaram algumas das primeiras
formas de escrita e calendario das Américas. Seu
declinio, por volta do século IV a.C., pode ter sido
causado por guerras e mudancas ambientais.

a primeira grande civilizacdo da

2. Teotihuacan: a cidade monumental

Teotihuacan surgiu por volta de 100 a.C. e se
tornou uma das maiores cidades da Mesoamérica,
chegando acercade 150 milhabitantes no século V. Era
uma cidade planejada, com setores destinados a
atividades econbmicas, templos, pracas e bairros da
elite com ruas geométricas.

Entre os séculos VIl e VIII, a cidade entrou em
declinio, possivelmente devido a conflitos internos e
tensdes com povos que pagavam tributos.

3. Toltecas: guerreiros e comerciantes

Os toltecas eram povos ndmades do norte do
México que, no século VIIl, migraram para o centro do
pais. Fundaram a cidade de Tula, que chegou a abrigar
até 50 mil habitantes. Eles dominavam a metalurgia,
praticavam agricultura e comércio, trocando
principalmente obsidiana por algodao e cacau.

A civilizagédo tolteca entrou em declinio apds
invasbes e periodos de seca que prejudicaram a
producgéao agricola.

4. Maias: cidades-Estado e grandes conhecimentos

Os maias ocuparam a Peninsula de Yucatan,
Guatemala, Belize e parte de Honduras. Seus primeiros
registros datam de 1000 a.C., e suas cidades
floresceram por quase 2 mil anos.

Organizacéo politica

Os maias nao formaram um império unificado. Viviam
em cidades-Estado, cada uma com seu proprio
governante, exército e leis. Entre as principais cidades
estavam Chichén ltza, Palenque, Tikal e Copan.

Economia e agricultura

A agricultura era a base da economia. Eles cultivavam
milho, feijdo, pimenta, cacau e abacate. Usavam o
sistema de coivara, que consistia em derrubar e
queimar a vegetagio antes do plantio.

Conhecimentos
Os maias desenvolveram:
— calendarios muito precisos;

— conhecimentos avangados de matematica e

astronomia;
um sistema de escrita com desenhos e
simbolos fonéticos.

Declinio

A partir do ano 900, muitas cidades foram
abandonadas. Entre as causas possiveis estao secas
prolongadas, guerras e problemas ambientais.

5. Astecas (Mexicas): um império militar e tributario

Os astecas se instalaram no Lago Texcoco no
século Xll e fundaram Tenochtitlan, que se tornou uma
das maiores cidades do mundo na época. No século
XV, formaram a Confederacdo Asteca com Texcoco e
Tlacopan, conquistando grande parte da Mesoameérica.

Economia e tributos

A riqueza do império vinha dos tributos pagos
pelos povos dominados, que entregavam alimentos,
tecidos, objetos e trabalho. A agricultura era feita em
chinampas, ilhas artificiais extremamente produtivas.

Sociedade
A sociedade asteca era hierarquica:
— Imperador: lider militar, politico e religioso.
— Elite: nobres, sacerdotes e altos oficiais.
— Comerciantes: tinham prestigio e atuavam

como informantes do Estado.
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Artesaos: valorizados por suas habilidades.

Camponeses: da
responsaveis pela produgéao agricola.
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Religido
Os astecas eram politeistas.
estavam:

— Huitzilopochtli (guerra),
Tlaloc (chuva),
Chalchiuhtlicue (aguas),

Quetzalcdatl (vento).

Entre seus deuses
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Acreditavam na vida apds a morte e realizavam
sacrificios humanos para alimentar o Sol e manter o
equilibrio do mundo.

Codices

Os coédices eram manuscritos que registravam a
histéria, os tributos e o cotidiano asteca, sendo fontes
importantes para os historiadores.

6. Incas: o maior império da América do Sul

Os incas surgiram no Vale de Cuzco, no Peru, por
volta de 1200. A partir de 1430, iniciaram uma grande
expansao, formando o Tahuantinsuyo, que se estendia
por partes da Colombia, Equador, Peru, Bolivia, Chile e
Argentina.

Governo e administracao

O governante era o Sapa Inca, considerado filho
do Sol. O império era dividido em quatro provincias,
cada uma administrada por governadores. Uma
extensa rede de estradas permitia comunicagéo rapida
e controle eficiente.

Sociedade e economia

A base econbOmica era a agricultura (milho,
batata, quinoa) e a criacdo de lhamas e alpacas. A
populagdo vivia em comunidades chamadas ayllus,
lideradas pelo kuraka, responsavel por distribuir terras
e organizar a producgao.

Existiam formas de trabalho coletivo:
— Minca: servigo comunitario para obras locais.
— Mita: trabalho obrigatério para o Estado, como
construgao de estradas, templos e palacios.

Saberes incas

Os incas dominavam engenharia, medicina,
matematica e astronomia. Usavam o quipo, um
sistema de corddées com nés, para registrar
informagodes administrativas e transmitir tradigdes.

Desenvolveram terragos agricolas nas
montanhas e sistemas de irrigacdo que permitiam
plantar em terrenos ingremes.

Religido

Eram politeistas. Seus principais deuses eram:
— Viracocha (criador),
— Inti(Sol),

— Mama Quilla (Lua).

Acreditavam em trés mundos (superior, terreno e
subterraneo) e praticavam a mumificagao, preservando
corpos de lideres e ancestrais.

As civilizagbes da Mesoamérica e dos Andes eram
complexas, criativas e muito desenvolvidas. Elas
construiram cidades gigantes, criaram calendarios,
desenvolveram técnicas agricolas avancadas e
organizaram sociedades com governos, religides e
conhecimentos proprios. Esses povos deixaram um
legado importante para a histéria da humanidade.

0S MAIAS - ATIVIDADE DE HISTGRIA

Ajude o Maia a encontrar o
caminho do Chichén Itza
(piramide), do calendario
de seu povo e do jogo de

bola mesoamericano!

Depois, pinte todos os
desenhos.

Bons

estudos!




