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Principais Funcoes

Ingestdo de Digestdo mecdnica
alimentos. e quimica.




Principais Funcoes

Excrecdo de
residuos ndo
digeridos (fezes).

Absorcdo de
nutrientes e dgua.




Estruturas do
Tubo Digestorio

BOCO mOS'“gOC@O Cavidade nasal
(digestdo mecdnica) e

Cavidade oral

insalivacdo (digestdo
quimica inicial).

Lingua

Faringe —

Nasofaringe -

e ENnzima: amilase

salivar  (ptialina) — Laringe

Traqueia

quebra amido em
maltose.

Orofaringe —

Laringofaringe _

Esofago




Estruturas do
Tubo Digestorio

Faringe e eso6fago: =™
conduzem O bolo

Cavidade oral

alimentar pOr

Faringe —

Nasofaringe -

movimentos Lingua
peristalticos.

Laringe

Traqueia

Orofaringe —

Laringofaringe _

Esofago




Estruturas do
Tubo Digestorio

Estomago:
e Digestdo mecanico Cérdia
(movimentos) e quimica Curvattﬁ

Esofago

menor

(suco gastrico). Piloro
e Enzima: pepsina — digere
proteinas.
e Producdo de HCI — ativa orkio
enzimas e mMmata pilérica
MICrorganismMaos.

Curvatura
maior

Duodeno




Estruturas do

Tubo Digestorio

Intestino delgado: principal local
de digestdo e absorcdo.

e Duodeno: recebe bile (figado) e
SUCO pancredtico (pancreas).

e Enzimas: lipase  (gorduras),
amilase pancredtica
(carboidratos), tripsina
(proteinas).




Estruturas do
Tubo Digestorio

Intestino delgado: principal
local de digestdo e

absorcdo.
e Vilosidades intestinais —

aumentam a superficie
de absorcdo.




Estruturas do
Tubo Digestorio

Intestino grosso:
absorcdo de dgua e sais
minerais, formacdo das
fezes.




Estruturas do
Tubo Digestorio

Reto e Aanus:
armazenamento e
eliminacdo das fezes.

Esfincter
Interno

Esfincter
Externo




Orgaos Anexos

e Figado: produz bile (emulsificacdo de gorduras).

e Vesicula biliar: armazena e libera a bile.

e PAncreas: secreta enzimas  digestivas e
bicarbonato para neutralizar o pH dcido do
quiMmo.

e Glandulas salivares: oroduzem saliva
(umidificacdo e enzima amilase).




Saude e Sistema Digestorio

e Importdncia das fibras alimentares para o
transito intestinal.

e Relacdo com doencas: obesidade, gastrite,
Ulceraq, refluxo, diabetes tipo 2.

e Impacto dos ultraprocessados (excesso de
gordura, sal e acucar).

e Boa hidratacdo e equilibrio alimentar.




