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Cap 10 A expansao do isla

1. A Peninsula Arabica e o nascimento do Isla

A religido islamica surgiu na Peninsula Arabica, regido de
clima quente e 4rido, onde predominavam desertos e oasis.
Os beduinos, povos nomades, viviam em tribos e se
organizavam para sobreviver em meio as dificuldades do
deserto. O sul da peninsula, chamado Arabia Feliz, tinha
solo fértil e permitia agricultura e comércio. Essa posigdo
estratégica ligava a Asia, a Africa e o Oceano Indico,
tornando-se um ponto importante para caravanas
comerciais.

2. Meca: cidade sagrada

A cidade de Meca cresceu como centro comercial e
religioso. Nela esta a Caaba, uma construgo ctibica coberta
por um tecido preto, considerada o local mais sagrado do
Isla. Segundo a tradi¢do, foi construida por Abrado e
Ismael. Antes do surgimento do Isla, Meca ja recebia
peregrinos que adoravam varios deuses. Com o tempo,
tornou-se o coragdo espiritual dos mugulmanos.

3. Maomé: o profeta do Isla

Maomé (Muhammad) nasceu em Meca por volta de 570.
Comerciante respeitado, teve contato com judeus e cristaos
e passou a acreditar em um unico Deus, Ala. Aos 40 anos,
recebeu a revelacdo do anjo Gabriel, que lhe transmitiu a
mensagem divina. Essas revelagdes foram reunidas no
Alcordo, o livro sagrado do Isld. Maomé pregava a fé em
um Deus unico e a solidariedade entre os homens.

4. A Hégira e a expansao do Isla

As ideias de Maomé foram rejeitadas pelos lideres de Meca,
e ele fugiu com seus seguidores para Yathrib, cidade que
passou a se chamar Medina (“cidade do profeta”). Esse
evento, chamado Hégira, marca o inicio do calendario
islamico (ano 622). Em Medina, Maomé organizou a
primeira comunidade mugulmana (ummah) e, mais tarde,
retornou a Meca, conquistando-a e transformando-a no
centro da nova religido.

Apo6s sua morte, em 632, o Isla se expandiu rapidamente
pela Peninsula Arabica, norte da Africa, Asia Central e
Peninsula Ibérica, formando um vasto império.

5. Os califados e o império islimico

Com a morte de Maomé, surgiu a divida sobre quem seria
seu sucessor, o califa. Os xiitas defendiam que o sucessor
deveria ser da familia do profeta, enquanto os sunitas
acreditavam na escolha por elei¢cdo. Os califados Omiada e
Abassida ampliaram o império, levando o Isla até a Espanha
e a India. Bagda tornou-se um centro de cultura e ciéncia,
com avang¢os em medicina, matematica e filosofia.

6. Costumes e vida cotidiana
Os mugulmanos seguem regras religiosas que orientam sua
vida diaria. Entre os costumes estdo a proibi¢do de carne de
porco, bebidas alcoodlicas e jogos de azar. Os cinco pilares
do Isla sdo:
1. Credo (Shahada): professar a fé em Alad e
reconhecer Maomé como profeta.
2. Oragfo (Salat): rezar cinco vezes ao dia voltado
para Meca.
Caridade (Zakat): ajudar os necessitados.
4. Jejum (Sawm): praticado durante o més do
Ramada.
5. Peregrinacdo (Hajj): visitar Meca pelo menos uma
vez na vida.
O termo Jihad significa “esfor¢co” e representa o
compromisso de defender e fortalecer a fé.
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7. A mulher no Isla
O papel da mulher varia conforme o pais e a interpretagéo
religiosa. O Alcordo reconhece direitos como heranca e
divorcio, mas em alguns lugares ha restrigdes para estudar
ou trabalhar. Os trajes também mudam:
e Hijab: cobre cabelos e pescoco.
e  Tudung: cobre cabega e parte do tronco.
e Chador: envolve todo o corpo, deixando o rosto a
mostra.
e Burca: cobre até os olhos, usada principalmente no
Afeganistao.

8. Ciéncias e cultura islimica
O Isla contribuiu muito para o conhecimento humano.

e Na matematica, Al-Khwarizmi criou o conceito de
algoritmo e difundiu os nimeros indo-arabicos (0
a9).

e Na medicina, Avicena escreveu obras sobre o
corpo humano e doengas.

e Na arquitetura, os mugulmanos construiram
mesquitas e paldcios com minaretes, arabescos e
caligrafias do Alcordo, evitando imagens de
pessoas e animais.

Conclusio

O islamismo ¢ uma religido que une fé, cultura e
conhecimento. Desde sua origem na Peninsula Arabica até
sua expansdo por trés continentes, o Isla influenciou
profundamente a historia, a arte e a ci€ncia. Seus valores de
solidariedade, disciplina e espiritualidade continuam
presentes em milhdes de pessoas ao redor do mundo.

ATENCAO: o resumo nunca substitui o
estudo integral do livro, sua leitura,
interpretaciio e execucio de exercicios.




